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VNITRNi RAD DOMOVA MLADEZE — zména pfilohy €.1 — dodatek ¢.2

C.j.: VOSaSSVzz/0679/2023-KRE
ReZim dne

04:30-07:15 hod. budicek (Zaci se budi sami), osobni hygiena, tklid pokojt,
vydej snidané do 07:15 hod., odchod z jidelny do 07:30 hod.

07:30-07:45 hod. odchod do skoly (uzamceni DM do 12:30 hod.)

12:30-17:00 hod. prichod ze skoly, pfiprava na vyucovani, vychazky, zajmova
a individualni ¢innost, samoobsluzna ¢innost aj.

14:30-16:30 hod. vydej studené vecere (stfeda)

16:30-17:00 hod. senat (pouze v pondéli, 1x za 14 dni)

17:00-18:00 hod. v pondéli schtizky, étvrtek uklid a kontrola pokoja
18:00-18:30 hod. vydej teplé vecere (pondéli, utery, ctvrtek)

18:30-20:00 hod. pfiprava na vyucovani, vychazky,

nezletili ubytovani zajmova a individudlni ¢innost, samoobsluzna cinnost aj.
18:30-21:00 hod. pfiprava na vyucovani, vychazky,

zletili ubytovani zajmova a individudlni ¢innost, samoobsluzna cinnost aj.
20:00-21:30 hod. osobni hygiena, pfiprava na vecerku

21:30 hod. fyzicka kontrola Zakt na pokoji

22:00-06:00 hod. vecerka, po které nasleduje nocni klid na [Gzku (nutné dodrzet)
Poznamky:

1. Cas od budi¢ku do snidané se vymezuje k provedeni osobni hygieny a tklidu pokojd. Pokoje
musi byt vyvétrany, denné dikladné zameteny. Ve ¢tvrtek, po uklidu, obdrzi zak/student jeden
plastovy sacek od vychovatele, ktery viozi do odpadkového koSe. LoZni pradlo je ustlano na
lazku (pFikryvka je sloZzena na pulka, urovnana, polstar je rovnéz urovnan). Osobni véci maji
Zaci usporadané, uloZené ve skfinich. Zakaz potravin a zvifat na pokoji. Vydej snidané je od
4:30-7:00 hod. dle potieby. Pfi jidle dbaji na kulturu stolovani a chovani. V jidelné dodrzuji
klid, dbaji pokyni.

2. Vychazky
P¥i splnéni zakladnich povinnosti, kdy se Zak nedopustil pfestupku proti Vnitfnimu fadu
domova mladeze, respektuje ReZzim dne, plni si své studijni povinnosti, miZe vychovatel povolit
vychazku. Zakonny zdastupce (nezletili) prostfednictvim vyplnéného Formsového formulare
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(OMLUVENKA DM) na webu Skoly nebo v mobilni aplikaci vyplni souhlas s vychazkami
uvedenymi v Rezimu dne po nastupu ubytovaného do domova mlddeze.

Pokud se Zak dopustil prestupku proti Vnitfnimu fadu domova mlddeze, nerespektuje Rezim
dne, neplni si své studijni povinnosti, miZe vychovatel omezit délku vychazky.

Pro kazdé jednotlivé prodlouZeni vychazky je tfeba souhlas zakonného zastupce. Prodlouzené
vychazky (tanecni, autoskola, tréninky, brigady aj.) jsou urceny k navstéveé sportovnich,
kulturnich a spolecenskych akci.

Pfijezd do domova mladeze
Ptijezd do DM je v nedéli od 18:00 hod. do 21:30 hod. nebo v pondéli v priibéhu dne.

PFitomnost ubytovaného od pfijezdu do odjezdu ubytovaného na domové mladeize
Bez predbéiného souhlasu rodich nezletily Zak nesmi odjizdét/odchazet béhem tydne domd
a ani jinam.

Nezletilé Zaky omlouvaji zakonni zastupci. Zletili Zaci se omlouvaji sami.

3. Vecerka
Dodrzeni vecerky: 15 minut pred vecerkou budou mit Zaci rozestldno a budou mit provedenou
hygienu.
Ve 22:00 hod. musi zZaci dodrzet naprosty klid, vypnout veskerou elektroniku a vypocetni
techniku a zhasnout svétla. Dodrzovéani noc¢niho klidu zajistuji no¢ni vratna (DMD) a vychovatel
(DMH).

Varné konvice a mikrovinné trouby (nedéle-étvrtek) pouzivaji zZaci/studenti v kuchyrice nejdéle
do 21:00 hod. Zamceni kuchynék nasleduje po uklidu, v 21:30 hod. Kuchynky jsou otevieny
v 4:15 hod. rano nasledujiciho dne.

Sprchy muize zak/student pouzivat (kazdodenné) do 21:30 hod.

4. Uklid
Denné

—  béiny uklid pokoji do snidané. Ubytovani dikladné zametou podlahu, vyvétraji, uklidi si
pracovni stll, ktery udrzuji v Cistoté, loZni pradlo je ustlano na lGZzku (prikryvka je sloZzena na
pulku, urovnana, polstar je rovnéz urovnan), obleceni a osobni véci do skiiné, boty do botniku,
vynesou odpadkovy koS (tfidéni odpadk( do nadob tomu urcenych), vypnou elektrické
spotfebice, zaviou okna, nenechavaji na pokoji uspinéné nadobi a potraviny...

—  uklid v pfidélenych mistnostech dle rozpisu sluzeb ubytovanych (kuchyrika, uklidova mistnost):
umyti sporaku a nddobi, mikrovinné trouby, Zadné véci nejsou na kuchyriském stole a vSechno
nadobi je srovnané v kuchyriské lince

Ctvrtek
— generalni uklid pokoje. Ubytovani vytfou podlahu, utfou prach z ndbytku. Provedou uklid ve
svych sk¥inich, nocnich stolcich, v osobnich vécech a botnicich nejpozdéji do 18:00 hodin.
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