
                     

ŠKOLNÍ PORADENSKÉ PRACOVIŠTĚ 
 

Metodička prevence Mgr. Jana Kostelecká 

  

Konzultační hodiny pro žáky: 

Po – St individuálně dle domluvy chatem 

Konzultační hodiny pro pedagogy: 

Po – St individuálně dle domluvy chatem 

Konzultační hodiny pro zákonné zástupce: 

Po – St individuálně dle domluvy v Komens 

  

 Metodické a koordinační činnosti 

• Tvorba a realizace preventivního programu školy. 

• Koordinace a účast na aktivitách školy zaměřených na prevenci rizikového chování. 

• Metodické vedení činnosti učitelů v oblasti prevence rizikového chování. 

• Koordinace vzdělávání pedagogických pracovníků školy. 

• Koordinace spolupráce školy s orgány státní správy a samosprávy a s odbornými pracovišti. 

• Spolupráce s výchovnými poradkyněmi školy a třídními učiteli. 

• Shromažďování odborných zpráv a informací o žácích v poradenské péči, vedení písemných záznamů o 
činnosti MP. 

  

Informační činnosti 

• Zajišťování a předávání odborných informací ostatním pedagogickým pracovníkům školy. 

• Získávání nových odborných informací a zkušeností. 

• Vedení a aktualizování databáze spolupracovníků školy pro oblast prevence rizikového chování. 

  

Poradenské činnosti 

• Ve spolupráci s třídními učiteli vyhledávání a orientační šetření žáků s rizikem či projevy rizikového 
chování. 

• Poskytování poradenských služeb žákům a jejich rodičům, zajišťování péče odpovídajícího odborného 
pracoviště. 

  



 
Co vám může pomoci řešit metodik prevence? 

• nezdravé vztahy v kolektivu třídy a mezi žáky školy 

• experimenty žáků s návykovými látkami 

• vandalismus, krádeže, ničení osobních věcí žáků ve škole 

• fyzické a psychické ubližování a slovní napadání žáků ve škole 

• projevy rasové a menšinové intolerance 

• domácí násilí a sexuální zneužívání 

• …a další problémy ovlivňující vzdělávání a výchovu žáků 

  

Výchovná poradkyně Mgr. Ladislava Neterdová 

  

Konzultační hodiny pro žáky: 

Po – Pá individuálně dle domluvy chatem 

Konzultační hodiny pro pedagogy: 

Po – Pá individuálně dle domluvy chatem 

Konzultační hodiny pro zákonné zástupce: 

Po – Pá individuálně dle domluvy v Komens 

  

Oblasti konzultací a poradenství pro žáky (nenahrazuje vyšetření klinickým psychologem): 

• osobní, rodinné nebo jiné vztahové problémy (i týkající se školy) 

• psychicky mimořádně náročné situace 

• náročné změny spojené s přestupem ze základní školy na střední školu 

• nejistota, tréma, nepřiměřený strach, úzkost, stavy smutku apod. 

• potíže při učení, těžkosti s domácí přípravou na vyučování, hledání vhodného stylu učení, efektivní 
metody učení 

• problém s chováním nebo dodržováním školního řádu 

• potřeba dozvědět se něco sám/sama o sobě nebo potřeba popovídat si s někým nezávislým, 
nezaujatým 

• doporučení kontaktu na jiné odborné pracoviště 

  

Oblasti konzultací pro rodiče a zákonné zástupce (nenahrazuje vyšetření klinickým psychologem): 

• u syna/dcery došlo k výraznému zhoršení prospěchu 

• u syna/dcery došlo k náhlé změně chování, prožívání 



 
• potřeba poradit s domácí přípravou vašeho syna/dcery na vyučování a s výběrem optimálního učebního 

stylu 

• potřeba poradit při řešení výchovných nebo osobnostních problémů syna/dcery 

  

Oblasti konzultací pro pedagogy: 

• potřeba pomoci při řešení aktuální krize žáka 

• potřeba pomoci při řešení potíží žáků ve spolupráci s rodiči a zákonnými zástupci 

• potřeba poradit s řešením výukových nebo výchovných problémů žáků 

  

Výchovná a kariérová poradkyně Mgr. Jana Robošová 

  

Konzultační hodiny pro žáky: 

Po -Pá individuálně dle domluvy chatem 

Konzultační hodiny pro pedagogy: 

Po – Pá individuálně dle domluvy chatem 

Konzultační hodiny pro zákonné zástupce: 

Po – Pá individuálně dle domluvy v Komens 

  

Kariérní poradenství 

• Žáci i studenti mohou využít možnosti poradenství v oblasti volby volitelných seminářů a následného 
studia po ukončení střední školy. Výchovná poradkyně může pomoci s výběrem vysoké školy jednak 
pomocí konzultace a poradenského rozhovoru, tak také využitím dotazníků profesní a studijní orientace. 

• Žáci i studenti zároveň pravidelně dostávají informace o vysokých školách (přijímací řízení, nabízené 
obory) a nabídkách zaměstnání či letních brigád (SP studenti – v el. podobě; A317 – letáky, časopisy a 
brožury). 

Studium 

• Dále je možné se na výchovnou poradkyni obrátit v otázce učení (efektivita studia, motivace k učení), 
školní ne/úspěšnosti či v případě jakýchkoliv problémů s učením a zvládáním výuky. Výchovná 
poradkyně zprostředkovává kontakt mezi zákonnými zástupci žáka a školskými poradenskými 
zařízeními (pedagogicko-psychologická poradna, speciálně pedagogická centra). 

• Výchovná poradkyně také eviduje a ve spolupráci s učiteli podporuje talentované žáků (účast v 
soutěžích, Středoškolská odborná činnost, metodika výuky). 

Výchovně vzdělávací problémy 

• I na výchovnou a kariérovou poradkyni se mohou obrátit žáci, studenti, rodiče či učitelé v otázce 
výchovných či jiných problémů (problémy s chováním, podezření na šikanu, psychosociální problémy). 

• Výchovná poradkyně je v kontaktu s odbornými zařízeními (STŘED, PPP a SPC). 


